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1. Titulo del proyecto

HUERTO- INVERNADERO ECOLOGICO

2. Datos del centro educativo

El INS ANTONI BALLESTER es
un centro publico de 2 lineas.

Unicamente se imparte ESO
con 6 grupos-clase y unos 160
alumnos.

\/

El centro esta ubicado en Miami Platja es un nucleo costero situado a unos de 30
kildmetros al sur de Tarragona, en Catalufia. Forma parte del municipio de Mont-Roig
del Camp, que se halla a unos 20 kilémetros de distancia, aunque estd contigua a la
ciudad de Hospitalet de I'Infant.


http://es.wikipedia.org/wiki/Montroig

El huerto ecoldgico INS Antoni Ballester

3. Datos de contacto de la persona que propone el proyecto
NOMBRE: David Garcia Garcia

TELEFONO DE CONTACTO:696151302

E-MAIL: davidgarcia.tecno@gmail.com

4. Compromiso del centro
En la actividad realizada no se han empleado prdcticas o sustancias no permitidas en la

Regulacion Europea de Agricultura Ecoldgica vigente y autorizamos permiso para verificarlo

por quien los miembros del jurado determinen.

ey

|

JACQUELINE MESTRE ANGUERA DAVID GARCIA GARCIA
{Director del centro) (Coordinador del proyecto)



INS Antoni Ballester

El huerto ecoldgico

5. Descripcion del proyecto
El proyecto de creaciéon de nuestro huerto escolar, parte de la idea de crear en el centro

escolar una zona de trabajo que nos ayude a desarrollar de forma cooperativa todas las
actividades que vienen relacionadas no solo con el reciclaje y la sostenibilidad sino también

como modelo de emprendimiento de futuro.

La idea que se propuso desde el inicio era la construccidon de un huerto-invernadero a través
de materiales reciclados, que fuera ecolégico y que la cosecha sirviera para ayudar a gente

que lo necesitara.

Se desarrolla con los alumnos de diversidad de 42 de la ESO dentro del trabajo por
proyectos. Este es uno de los proyectos que se llevan a cabo con esta clase de forma

cooperativa con ciencias naturales y educacion visual y plastica y tecnologia.

5.1. Objetivos

1. Transmitir al alumnado un aprendizaje basado en competencias donde puedan compartir

de forma transversal una serie de valores que favorezcan su crecimiento como persona.

2. Desarrollar un lugar de encuentro para el desarrollo de hortalizas y plantas ornamentales

que mejoren el centro.

3. Valorar la agricultura ecoldgica y concienciar al alumno en la conservacidn y respeto hacia

la naturaleza y el medio ambiente.
4. Estar en contacto con elementos naturales como la tierra, el agua, abonos, semillas...
5. Saber manipular materiales para su reciclaje i/o reutilizacion.
6. Conocer y utilizar las herramientas propias para trabajar el huerto escolar.

7. Entender el ciclo de siembra y recogida de las plantas de un clima mediterraneo y

saber clasificarlas seglin su denominacion.

8. Potenciar y valorar la importancia de una alimentacion sana y equilibrada a través del

consumo de hortalizas y frutas (algunas de ellas) plantadas en el huerto escolar.

9. Elaborar materiales y fichas disfrutando del trabajo en el huerto de una forma ludica.

5
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5.2. Agentes implicados en el proyecto

e Agentes:

- El ayuntamiento: desde el comienzo del proyecto, estd informado del proceso de
desarrollo del huerto-invernadero. Nuestro proyecto escolar se ha hecho eco en las
escuelas del municipio ya que se han realizado charlas explicativas tanto en las otras
clases de este centro como a nivel de municipio.

- La direccion del centro: se ha involucrado proporcionado el dinero necesario para la
compra de todo el material necesario que hemos necesitado y que no fuera reciclado.

- La Cruz Roja y Caritas: tanto a una asociacion como a la otra se le ha entregado parte
de los productos recogidos en la recolecta del huerto para que se les pueda ofrecer a la

gente mas necesitada del municipio.

e Recursos:

- Estructura del invernadero: se trajo desde Valencia. Consiste en unos tubos de acero
de unas tiendas de campafa de intendencia que se nos ofrecieron de forma gratuita
un centro excursionista para la elaboracién del invernadero.

- Botellas de plastico: cada clase de este centro, clases de otros centros y de forma
particular ha traido botellas para construir las paredes y el techo de nuestro
invernadero.

- Mangueras de riego por goteo recicladas asi como diferentes conexiones para
alcanzar el grifo- fuente.

- Enseres propios del huerto: pico, azada, pala, un taladro, una malla verde, plasticos
para cubrir la estructura del invernadero.

- Ruedas de turismos: para el desarrollo del huerto vertical.

- Pintura acrilica: para pintar los neumaticos del huerto vertical con los colores del logo
del centro.

- Palés de madera: Para el desarrollo tanto de la valla como del camino interior del
huerto.

- Tensores e hilo de acero: para mantener aferrada la estructura del huerto-invernadero

al suelo.
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- Material fungible: para la correcta union de la valla, anclado de las ruedas, fijacion de
la manguera, etc.

- Compost: para afiadir al terreno y conseguir una mayor fertilidad.

o Colaboradores:

- El instituto al completo, ya que se ha pedido material y practicamente todos los
profesores y resto de alumnado han colaborado. No solo han aportado material,
también han ayudado de forma activa en el montaje y mantenimiento en horas de
patio y momentos de descanso.

- Dos centros educativos han colaborado también el CEIP JOAN MIRO y el INS MARE DE
DEU DE LA CALDERA, aportando botellas de plastico, asi como ideas novedosas a la
hora de la resolucién de problemas que iban surgiendo a diario.

- Padres de alumnos, aportando palés y alguna herramienta que necesitdbamos y no
teniamos viabilidad econdmica para poder comprarla.

- Locales de restauracion del municipio, guardando todas las botellas de plastico
transparente para la realizacién del invernadero.

En definitiva, todos hemos colaborado un poco con el huerto-invernadero. Cada uno
ha aportado su granito de arena hasta conseguir que se haga realidad el proyecto
sobre papel planteado a principio de afio.

- Centro Juniors M.D. de Valencia. Colaboré aportando la estructura metalica que

conformaria el invernadero.
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5.3. Descripcidn de las actividades desarrolladas durante todo el afio escolar

Como punto de partida para la creaciéon de nuestro huerto escolar, se elige la Unica zona
disponible que se nos ofrece en el centro. Un suelo sin nutrientes y teniendo como base los

escombros obtenidos en la creacion del centro.

En este apartado no se colocard practicamente ninguna foto ya que en el Anexo 2 quedan

expuestas de forma secuenciada todas las imagenes del desarrollo del huerto-invernadero.

Para la realizacién del huerto escolar hemos planificado la siguiente secuencia de

actividades:

1- En la primera sesién nos reunimos para plantear como seria el huerto-invernadero y

la zona donde se podria ubicar el huerto asi como la fertilidad de la futura zona.

2- En las 2 sesiones siguientes empezamos a cavar, a remover la tierra, quitar las malas
hierbas y las piedras sobrantes. Introducimos una mezcla a base de compost vy tierra
para poder conseguir un suelo mas fértil. Ademas se le coloca a partir de lamas de
palés una pequefia barrera para la contencidn del sustrato ya que la zona no es

llana y tiene unos grados de inclinacion.

3- En la siguiente sesidn calculamos el area y perimetro de la parcela, divisidon de las
diferentes zonas de cultivo y la forma de acotar la zona. Hicimos una lluvia de ideas
entre todos, y seleccionamos la que mas nos gusto y la mas original. Ademas y en la
sala de informdatica empezamos a disefiar como seria la estructura de nuestro

invernadero a través del programa Sketchup.

4- En la sesién 52 sesidn presupuestamos todo el material, herramientas, etc. que
ibamos a necesitar en funcion de las medidas y teniendo en cuenta que la

pretensién era que la mayoria fuera hecho a partir de materiales reciclados.

5- En las 5 sesiones siguientes fuimos trayendo poco a poco palés, desechando las
partes podridas o en mal estado y seleccionando las lamas que estaban en mejor

estado.
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6- Las 5 sesiones siguientes se utilizaron para el lijado(proporcionando una forma
redonda en la parte superior para que no quedaran ninguna astilla). Y los ibamos

almacenado dependiendo de la altura.

7- En las siguientes 3 sesiones y a medida que finalizdbamos el lijado, otros se
dedicaron a realizar unos bocetos del dibujo que quedaria representado en cada
lama. Finalmente se decidid por dibujar dientes de ledn ya que representaba una
planta con los valores que queriamos que representase nuestro huerto, (crece en

todas las regiones del mundo y es una planta curativa).

A medida que se finalizaban los dibujos de cada lama otros iban barnizandola para

poder protegerla de agentes externos.

7. En la sesién 18 representamos por grupos diferentes ideas en una hoja dina cuatro
donde se representaba un plano a escala de cdmo iba a quedar montada la valla

acompafada de la puerta.

8. En las sesiones 19,20 y 21 cavamos en puntos especificos de los laterales del huerto
para encajar la valla y al colocarla que no se moviera, ya que en la zona donde
vivimos hay muchos episodios de viento a lo largo del afio. Posteriormente se
situaron las partes de valla que faltaban por acabar y los juntamos una vez

trasladados al huerto.

9. En la sesidn 22 se inicid la siembra del cultivo de invierno con algunas hortalizas de
desarrollo corto como los rabanos, las espinacas, el perejil, las acelgas y las
lechugas, y otras hortalizas de desarrollo medio-largo como las habas, las coles, las
cebollas y las zanahorias. Algunas especies como las coles (4), las acelgas (4), las
cebollas (1/3 de caballdn), y las lechugas (4) fueron trasplantadas al huerto a partir
de plantones comprados en una cooperativa agraria. El resto de les especies fueron
sembradas a partir de semillas germinada directamente en el huerto como los
rabanos (1/2 de caballén), las espinacas (1/2 caballén), las habas (2/3 caballén), las

zanahorias (1/3 de caballdn), el perejil (1/3 de caballén), la hierbabuena (1/3 de

9
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caballén) y las lechugas “roble” (1/3 de caballon). Ademas, todas estas especies
fueron germinadas también en semilleros en el laboratorio, pudiéndose utilizar asi

plantel propio.

10. La sesion 23 sirvié para colocar unos tubos de acero reciclados de dos tiendas de
campafa entre todos en el taller de Tecnologia. Una vez montada la estructura
pudimos comprobar que estaban en buen estado y que podian soportar nuestra

climatologia.

11. La sesidn 24 se utilizd para trasladar la estructura al huerto-invernadero y una vez
comprobado que la estructura seria estable, se procedié a cavar un pequefo orificio
con la pala para poder anclar las seis patas de la estructura. Se colocaron tensores y
cable de acero que rodeaba toda la estructura. De esta forma se protegia y se
cercioraba de su estabilidad frente a las rachas de viento que tan frecuentemente

acechan nuestra zona.

12. En las sesiones posteriores a parte de hacer unas mejoras para el centro. Estas se
han ido realizando a lo largo del afio para colaborar en la mejora de las instalaciones
del centro. Con los restos de palés utilizados se realizaron marcos para los servicios,
también se habia realizado el arbol de navidad y estanterias para el taller, cuadros

para los servicios, etc. tal y como se muestra en el anexo...5.

13. En las sesiones 28 y 29 se procedid a la colocacién de los plasticos en el invernadero
para poder aumentar el nivel de CO2 y la temperatura. De esta forma se favoreceria
la germinacion y posterior crecimiento de las plantas.

Los plasticos se fueron manteniendo hasta que se produjo un aumento de
temperatura. Asi y de esta forma las plantas serian capaces de tolerar las

temperaturas mas altas y proseguir su crecimiento sin resentirse.

14. En la sesion 30 y 31, se desarrolld una puerta de entrada con tuberias recicladas de
PVC de 3 cm de grosor, asi como el montaje de la misma tal y como se muestra en

las fotografias del anexo 2, punto 15.

10
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15. Al mismo tiempo que unos se dedicaban al huerto-invernadero, otros
confeccionaban la parte de plantas aromdticas a través de un huerto vertical con
ruedas recicladas de un desguace entre las sesiones 32 la 36. Las ruedas fueron
pintadas de colores vivos para posteriormente colgarlas en la pared y usarlas como
macetas. Estas harian la labor de maceta y se agujerearian en su base para permitir

la expulsidn sobrante de agua en su regado.

16. La sesion 37 y 38 se utilizaron para el diseno y estudio de un compostador. Para
esta labor se utilizé el aula de informatica usando los ordenadores como recurso de
busqueda de informacion. La realizacidon posterior se haria a través de palés de
madera reciclados.

La sesién 39 fuimos a colaborar en el montaje del compostador del INS Mare de
Déu de la Candelera tal y como muestra el anexo 4. A través de la reutilizacién de
varios palés, se confeccioné un compostador que posteriormente se utilizaria para
contener el abono ecolégico que se utilizaria en el huerto. Esta sesion fue de
especial interés ya que sirvié para aprender cémo podria ser la posible confeccion

del compostador y que requisitos debia cumplir para su correcto funcionamiento.

17. En la sesiéon 40 se procedié a plantar geranios, Geranios (Pelargoniumsp),
margaritas (Chrysantemumsp), kalanchoes (Kalanchoesp). i petunias (Petunia sp.)
en las ruedas del jardin vertical.

El progreso en la recoleccion de algunas hortalizas de invierno dejé espacio para el
cultivo de nuevas especies a partir de plantones de cooperativa agraria, en este
caso de primavera-verano con un desarrollo un poco mas largo. Las especies de
ciclo largo cultivadas fueron los tomates (2/3 de caballdn), las fresas (6) y las
berenjenas (4) que no prosperaron, y los girasoles (1/2 caballén) aportados por la
madre de dos alumnos. Ademas, se mantuvo el cultivo periddico a partir de plantel
de especies de ciclo corto como las lechugas “roble” y la albahaca (1/3 de caballon).
Por otro lado, con la intencién de dar mas color al huerto-invernadero y al principio
de la primavera, fueron sembrados bulbos de tulipan (Tulipa sp.) alineados por el

perimetro del area cultivada.
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18. En la sesién 41 y 42, se procedidé a la colocacién de una malla verde con la Unica
funcion de proteger la plantaciéon del huerto-invernadero de los animales
exteriores. Esta no sirvié para proteger del gusano de la col que se vio bastante
afectada al no usar ningun tipo de herbicida o pesticida ya que era una de las

premisas expuestas al inicio del proyecto.

19. En las sucesivas sesiones y después de recoger suficientes botellas de plastico para
iniciar la labor de colocacion de botellas de plastico.
La primera linea de botellas que iban en el suelo se rellenaron con tierra de
alrededores y se enterraron a mitad como base de cada linea tal y como se muestra
el anexo 2, punto 18.
La colocacidn de la linea de botellas se hacia colocando en el tapén de la botella que
habia enterrada una arandela cogida a un hilo de acero que atravesaria todas las
botellas siguientes una vez seccionada su base y agujereado el tapén con un
pequefio berbiqui.
Mientras unos estaban en el huerto, otros estaban en el taller quitando las
etiquetas de las botellas, recortando la base y haciendo un agujero en el centro del
tapdén para luego pasarle un alambre desde abajo hacia arriba y asi seguidamente
con todas. Para formar una hilera de botellas.
Todos los productos que se han recolectado en el huerto escolar se han repartido
entre los companeros de la ESO y centros de ayuda a la comunidad como Caritas y

La Cruz Roja.

Otra parte de los productos sirvieron para elaborar alguna receta y asi poder
degustar nuestro propio producto cocinado, (unas espinacas que se recogieron, una
alumna, realizd una tortilla de patatas con espinacas.

Otras actividades adicionales que se han hecho en el mismo periodo, pero en este
caso dentro del laboratorio han sido: desbroce de malas hierbas, control visual y
biolégico de plagas (ciclos de las plagas, ciclo de los enemigos naturales,
observacion de la relaciéon controlador-plaga con los pulgones). También se ha
estudiado la practica de retencion de agua en suelos, textos sobre alimentos

transgénicos y desarrollo de actividades dentro del aula de informatica.

12
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5.4. Recursos para el desarrollo del proyecto

Para la confeccion final del proyecto, se ha intentado utilizar en su gran mayoria
materiales reciclados o se han reutilizado para darles un valor afadido al huerto-

invernadero.

Incluso, los barnices utilizados para proteger la valla del huerto, son barnices
ecolégicos al agua que se utilizan actualmente en bioconstruccion, protegen la madera
manteniendo sus propiedades naturales. Estdn compuestos por materias primas de
origen vegetal y/o mineral por lo que su impacto medioambiental es muy inferior al de

los productos sintéticos, basados en derivados del petréleo.

En la siguiente tabla se presentan en un primer bloque los materiales reciclados o
reutilizados y en un segundo bloque los materiales que por necesidades obvias se han
tenido que ir comprando para la puesta en marcha y el correcto mantenimiento del

huerto escolar.

MATERIAL RECICLADO O REUTILIZADO PRECIO

Palés

Herramientas: lima, sierra, martillo, barrena, sargento, destornillador,
taladro, alicates, etc. del taller de tecnologia

Probetas, vasos de precipitado, lupas binoculares, placa de Petri, etc. del
laboratorio de ciencias.

Botellas de 1,5y 2 litros

Tubo de acero para la estructura del invernadero

Neumaticos

Barniz

Pintura acrilica

Palos guia

Cajas de cartén

Palés

Cafas

13
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MATERIAL COMPRADO PRECIO

Hilo de acero (6 rollos de 30 m) 18 €
Tensores (6) 12 €
Hilo de acero (para tensores) 3€
Pala 4,50 €
Azada 17,53 €
Manguera para riego por goteo 16 €
Ahoyador 4,50 €
Plantel (8 bandejas 6 unidades ) 28,00 €
Semillas ( 10 sobres ) 15,00 €
Semilleros diversas hortalizas 2 bandejas 7€
Azada 15 €
Rastrillo 5€
Tornilleria 3€
Fertilizante sélido 1 saco 1195 €
Guantes (5 pares) 7,50 €
Sustrato universal (2 sacos de 50 L.) 17,90 €
Sustrato horticola (2 sacos) 20,50 €
Tuberia de PVC 10€
Codos y Tés de PVC 5€
Plasticos 12 €
Bridas 2€
TOTAL | 22343 €

Como bien se puede observar, a final de curso el coste que ha supuesto la realizacién
de un huerto-invernadero para el centro escolar, no ha supuesto un gran desembolso
de dinero.

El hecho que la cantidad aportada por el centro haya sido tan baja en gran medida ha
sido gracias a todas las aportaciones no solo de los companeros y profesores del
propio centro sino también de padres, otros centros y diversas ayudas desinteresadas
gue han conseguido que se pudiera realizar este proyecto de forma econdémica vy
generando un ambiente donde todos aportaban sus sinergias para que finalizara con

éxito.

14
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5.5. Contenidos y competencias y relacidn con las areas curriculares

Competencia Contenidos

e Comunicacion individual y colectiva a través de realizacion
de las fichas.

e Desarrollo de un blog que mantenga informada a toda la
comunidad educativa del desarrollo y progreso del mismo.

e Trabajar el vocabulario especifico del huerto

Competencia en
e Hablar en publico explicando el funcionamiento del

comunicacion linguistica
huerto, relacionar ideas sabiendo expresarse
correctamente.

e Realizacidon de una mesa redonda donde el alumno y en
relacion al grupo sepa escuchar, esperar su turno de

palabra e introducir vocabulario nuevo.

Competencia Contenidos

e Hacer participe a toda la comunidad educativa en la
recogida de materiales para la creacién del huerto-
invernadero.

e Sentir que el huerto del centro es nuestra responsabilidad.

e Respetar el huerto y hacer extensible a todo el centro

Competencia social y

e Propiciar una conducta de civismo en el huerto, instituto y
ciudadana

en el municipio

e Buscar noticias relacionadas entre la agricultura y el
hambre en el mundo.

e Realizar una actividad conjunta con padres y madres de los

alumnos.

15
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Competencia Contenidos

e Realizar un bloc donde quede registrado la evolucién del
huerto.

e Buscar informacién relativa a la plantacién y recogida de
diferentes especies de hortalizas en paginas web de otras
escuelas.

e Fotografiar la evolucidon del huerto escolar asi como las

Competencia de
tratamiento de la diferentes especies plantadas.

informaciony digital | ¢ Eyplicacion del proceso que estamos haciendo en el

huerto a través de imagenes en el bloc.

e Utilizar el tema HUERTO en otras materias usando la
lengua como medio vehicular: catalan, castellano, etc.

e Desarrollar los planos del huerto a través de programas de

uso libre como Sketchup.

Competencia Contenidos

e Comparar los productos consumidos en casa y la comida
ecoldgica que se ofrece como alternativa.

e Investigar los tiempos de produccion de los alimentos
ecoldgicos y los que se obtienen a partir de pesticidas.

e Contraste / diferencia de los productos que encontramos

e By en el mercado y los que producimos nosotros en el huerto.

cultural e Hablar de los diferentes tipos de alimentacién

e Estudiar los diferentes costes de produccién (mano de
obra, transporte, distancias desde produccién a consumo,
etc.)

e Comparacion de diferentes tipos de semillas(transgénica

,especie autdctona, etc.
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Competencia Contenidos

e Calcular 4dreas, conceptos de medidas, dimensiones,
planimetrias...

e Desarrollar planos del huerto: espacios de plantacion,
valla, etc.

e Calcular dimensiones y voliumenes tanto del invernadero

Competencia

como del propio huerto, cantidad de basura creada y
matematica

metros cuadrados a través de operaciones matemadticas
basicas.

e Plantear operaciones de cdlculo de probabilidades
analizando temperaturas, viento y otras condiciones

atmosféricas segun la estacion del afio.

Competencia Contenidos

e Valorar el proceso de autoevaluacion.

e Entender y comprender lo qué hemos aprendido, lo que
hemos hecho

e Comparar resultados obtenidos de forma real con los

tedricos obtenidos tanto a través del papel como de forma

Competencia de digital.

aprender a aprender
e Investigar y realizar busquedas de informacién en

diferentes medios de comunicacion
e Hacer fichas de reflexion.
e Plasmar lo que hemos aprendido en su libreta individual.

e Realizar las diferentes fichas del huerto.
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Competencia Contenidos

e Trabajar en torno a las ciencias a través de la realizaciéon
de actividades de investigacion y anticipacion.

e Realizar trabajos pre-evaluativos.

e Facilitar la comunicaciéon entre el alumnado sobre las

Competencia de

personal e Aumentar el tiempo dedicado a la practica del huerto para
tomar decisiones en su desarrollo.
e Dar al alumnado mas oportunidades para decidir y actuar(

tiempos de plantacion, compras, etc.

Competencia Contenidos

e |Interaccién con el mundo laboral a partir de los jardineros
del ayuntamiento.

e Utilizacién de los residuos orgdnicos del centro para el
huerto

e Desarrollo de un compostador.

Competencia en el e Campafias de sensibilizacion para las familias y el
conocimiento vy la alumnado.
interaccion con el mundo
fisico e Encuesta al resto de alumnado sobre los habitos de

alimentacion.
e Salida a Mercabarna.
e Participar en el control de los menus de casa.
e Sensibilizar a las personas del centro en relacidn con la

nutricion y salud.
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5.6. Valores que se desarrollan

Los valores que se desarrollan al realizar un trabajo de forma cooperativa son
innumerables, pero si ademds se afiade que se trabaja de manera interdisciplinar se
consigue un aprendizaje significativo que ayuda al alumno a adquirir unos
conocimientos y unas habilidades que conseguiran al final de su etapa dentro de la

educacion secundaria obligatoria una persona competencial.

Aqui se comentara una pequefa parte representativa de todos los valores que el

alumnado ha trabajado a lo largo del aio escolar en la realizacién del huerto escolar:

Compaiierismo: El alumno ha aprendido a trabajar en grupo, a compartir las cosas, a
ayudarse unos a otros en cada actividad. Cada alumno ha aportado algo en cada grupo
de trabajo. Este valor se ha llevado a cabo en todas y cada una de las labores que se
han desarrollado a lo largo de la construccion del huerto-invernadero. Como posibles
ejemplos podemos nombrar la construccién de la valla, la recogida de botellas de

plastico o la posible siembra de las diferentes hortalizas, etc.

Responsabilidad: El alumno ha aprendido a ser responsable y a trabajar muy duro por
algo que quiere conseguir. Este valor se ha llevado a cabo en todo el proyecto ya que
ellos eran los responsables de otros seres vivos, de su cuidado y atencidn constantes

segun las necesidades que iban surgiendo.

Tenacidad: El alumno ha aprendido a darlo todo para conseguir aquello que se ha
propuesto. Esforzandose a traer material reciclado suficiente para construir cada uno
de los micro-proyectos que iban a conformar el huerto-invernadero. El alumno ha
tenido que sobreponerse a las dificultades no solo climaticas, también de hurtos de
material y parte de la siembra a la hora de rehacer parte del proyecto por un acto de

vandalismo externo al centro.

Trabajo y esfuerzo: Aunque el alumnado viese que era duro y al principio le pareciera
un trabajo duro y dificil supo seguir adelante animando a los compaiieros de la clase.
Ha tenido que comprometer parte de su tiempo de ocio pidiendo botellas en

diferentes locales de restauracion, recogiendo palés de la calle, etc.
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Creatividad: Este valor ha sido el puntal que ha guiado toda la realizaciéon de cada una
de las actividades. Se han utilizado botellas de plastico para construir las paredes del
invernadero. Se consiguid traer palés reciclados para construir la valla de nuestro
huerto-invernadero escolar.

El huerto-invernadero se plantea a partir de un suelo con un grado de inclinacién de un
6% vy siendo la base de los escombros en la creacidn de nuestro centro, se desarrolla
un huerto-invernadero a partir de materiales reciclables como palés de madera,

botellas de plastico, ruedas de caucho y diversos materiales para su montaje final.

Generosidad: Alumnos de otros cursos nos han colaborado trayéndonos botellas sin esperar
nada a cambio, gracias a eso hemos podido construir las paredes del huerto-invernadero.
Algunos alumnos han colaborado trayendo palés para construir la valla de nuestro huerto
escolar, otros herramientas, algunos padres han utilizado sus propios vehiculos para el

transporte de todo el material.

Por tanto estos y muchos otros valores se han desarrollado durante todos los meses de
trabajo y diversién en iguales cantidades.

Los alumnos han podido disfrutar de la realizacién de un trabajo fuera del aula, ayudandose
entre ellos y teniendo que interiorizar sin casi darse cuenta unos valores que trabajaban de

manera transversal.
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5.7. Fomento del conocimiento de la agricultura y la alimentacién ecoldgica

A lo largo de todo el curso escolar, no solo dentro del proyecto del huerto-escolar sino
también y de forma transversal se ha apoyado a que los alumnos adquieran una conciencia

del respeto al medio ambiente y el consumo de productos de temporada ecolégicos.

v Han podido comprobar que sin la necesidad de ninglin aporte quimico sintético han

obtenido unos productos de calidad, sabrosos y variados.

v Al consumir este tipo de producto obtenido a partir de la agricultura ecolégica han
conseguido aportar su granito de arena a minimizar las emisiones de CO2 a la
atmasfera. (En una de las actividades realizadas en el aula de informatica referente a
la emisidn de CO2 se obtuvieron datos muy representativos:

- 100 hectareas de produccién de trigo evita la emisién de 47.600 Kg de CO2 a la
atmoésfera.

- Se conseguia una menor erosiéon del suelo ya que si se cultiva el mismo campo
durante 37 afios, un campo cultivado de manera ecoldgica no pierde suelo
mientras que los campos cultivados con quimicos sintéticos habran perdido
mas de 20 cm.

- Se consigue mantener la fertilidad del suelo a través de la agricultura ecolégica
asi como su biodiversidad. Al haber una mayor frecuencia de flora existe una
mejor conexidon entre campos y biotipos consiguiendo una actividad bioldgica

mayor.

v" Han aprendido a hacer compost utilizdindolo como abono natural, ya que es un
producto muy rico en nutrientes y ayudando a reducir la cantidad de basura que

llega a los vertederos, contribuyendo de esta forma con el reciclaje.

v Ha sido conscientes de la responsabilidad y el esfuerzo que conlleva mantener una
produccién ecolégica. Ha tenido que superar problemas como un suelo pobre en
nutrientes obteniendo en algin caso un crecimiento lento o incompleto como
zanahorias y rabanos, incluso algunas plantas sin desarrollar como las fresas o las
berenjenas.
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v" Observando que también puede ser una salida laboral muy rentable dentro de un
mercado laboral asfixiante. Todo esto ademds produciendo alimentos de alta calidad

beneficiando la salud de sus clientes y siendo los grandes aliados medio ambientales.

v Han desarrollado un blog para la difusién y conocimiento de las diferentes labores
ejecutadas y productos obtenidos en el huerto escolar valorando otras webs de
difusion como:

- http://hortdelacarmeta.com/productes-ecologics
- http://www.biospace.es/

Entendiendo que es una plataforma econdmica de distribucion de sus productos.

v Dentro del laboratorio de experimentales, el alumnado ha realizado un estudio de
control de plagas. A lo largo del afio escolar se ha combatido una invasion
generalizada de una poblaciéon de insectos que han atacado a la col, o la mosca

blanca a otras variedades como las tomateras.

v’ Se elaboré dentro del laboratorio diferentes compuestos para la eliminacién de
plagas como por ejemplo un preparado de ajo (este tratamiento se realiza picando
100 gramos de dientes de ajos pelados, después se deja macerar con dos cucharadas
soperas de aceite de oliva durante 12 horas. Seguidamente se vierte un litro de agua,

se cola y se deja reposar una semana.
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6. Plan de comunicacidn y difusion del proyecto

El proyecto del huerto se divulgé mediante diversos canales:

* Dentro del centro:

- Se ha desarrollado a través de un blog, para poder difundir toda la labor desarrollada y la
evolucién del huerto-invernadero. De esta forma se ha podido mostrar a las otras aulas

como hemos trabajado diariamente.

En el siguiente link se muestra el resultado final:
http://hortantoniballestermiami.jimdo.com/
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- A parte David Garcia profesor de tecnologia, ha realizado un blog de los proyectos que
hacemos en este centro educativo. Dado que imparte las clases desde este blog, los

alumnos y casi de forma cotidiana son sabedores de la evolucién del proyecto.

En el siguiente link se muestra el resultado final:
http://tecnocompis.blogspot.com.es/p/4t.html
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- Nosotros nos hemos turnado diariamente para comentarles a las demds aulas nuestro
proyecto, asi como su difusion con la escuela de al lado.

- Actualmente estamos en proceso de transferencia de informacidn al curso que el afio que
viene se encargard de su mantenimiento y por supuesto mejora.

- Nuestros profesores de tecnologia, biologia y arte nos hacian fotos como dia a dia nos iba
evolucionando o como haciamos las cosas.

- En el instituto tenemos corchos en el pasillo para colocar informacién relativa al proyecto
como un medio de comunicacion eficaz para compartir con el centro todos los quehaceres
gue han ido surgiendo en el proyecto. En estos paneles, la gente proponia mejoras y
soluciones ante posibles situaciones adversas o problemas en el desarrollo del huerto-

invernadero.

* Fuera del centro escolar:

- A parte que nuestros familiares lo sabian porque nos ayudaron a traer palés para hacer
nuestra valla para el huerto-invernadero.

- Colaboramos en el desarrollo del huerto escolar del colegio colindante y compartimos
diferentes experiencias.

- Centros educativos como CEIP Joan Miré (Miami Platja) e INS Mare de Déu de la Candelera
(L’Ametlla del Mar).

- El ayuntamiento de Mont-Roig del Camp ha estado informado en todo momento sobre
nuestro proyecto.

- La Cruz Roja y Cdritas: tanto a una asociacidon como a la otra se le ha entregado parte de los
productos recogidos en la cosecha del huerto para que se les pueda ofrecer a la gente mas
necesitada del municipio.

- Se han realizado unos tripticos de publicidad para que el municipio en general sea
consciente de la labor que se ha realizado en el centro. Estos se muestran a continuacién

en las siguientes paginas.
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7. Evaluacion del proyecto (indicadores y resultados)

Se han creado situaciones préoximas a los alumnos para que éstos puedan aplicar en
diferentes contextos, los contenidos de los cuatro saberes que conforman cada una de las

competencias (saber, saber hacer, saber ser y saber estar).

Asimismo, también se ha pretendido que al alumno se le presente contextos y situaciones
que representen retos, que los inviten a cuestionarse sus saberes actuales, que los obliguen
a ampliar la perspectiva ya contrastar sus opiniones con las de sus compaferos, a justificar

ya interpretar con rigor, etc.

Para trabajar las competencias basicas relacionadas con las habilidades sociales se ha
valorado con especial protagonismo las actividades de planificacion y de ejecucién de tareas
en grupo que favorezcan el didlogo, la escucha, la cooperacion y la confrontacién de
opiniones. Por ultimo pero no menos importante se ha tenido en cuenta la adquisicién de

contenidos tedricos relacionados con la fauna flora y elaboracién de un huerto-invernadero.

Asi pues se ha evalla la capacidad de:

e Conocimiento del funcionamiento del huerto: A través de un trabajo cooperativo se
valora si el alumno respetar a los compaiieros, ayuda a los demds y sabe trabajar en
equipo. Por otro lado se comprueba su capacidad de organizacién a la hora de tomar
decisiones en el trabajo de equipo. (OBJETIVO 1)

e Uso de TIC para la realizacién de un dossier de trabajo diario: Se valorard si el alumno
sabe levar a cabo trabajar con las TIC y hacer uso de ellas con una actitud responsable
sobre el manejo de informacion. (OBJETIVO 6,9)

e Distribucién y distincién de los productos plantados: Se evallda si el alumno alcanza los
contenidos trabajados en la actividad: Calcular las parcelas, plantar, Alcanzar
perfectamente los contenidos trabajados en todas las actividades con iniciativa,
aportando ideas y ayudandose unos a otros. (OBJETIVO 2,3)

e |dentificacion las herramientas relacionadas con la plantacién: Se evalua si el alumno
reconoce cada una de las herramientas utilizadas para la creacién del huerto-invernadero
y si hace un buen uso de y un buen mantenimiento de estas. Se valorara también si es
capaz de apreciar las ventajas que aporta trabajar con ellas en el huerto. (OBJETIVO 5,6)
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Discriminacién y reconocimiento la zona del huerto de las plantas aromaticas. El alumno
es evaluado por su capacidad de aprendizaje de algunas caracteristicas de las plantas:

hojas, tallo, raices, flores y frutos. (OBJETIVO 7,8).

e Participacion en las actividades del huerto durante todo el curso: Se evalua si el alumno
elabora materiales, fichas, etc. a partir del huerto disfrutando del trabajo en el huerto de
una forma ludica. Estar en contacto con elementos naturales como la tierra, el agua,

abonos, semillas... (OBJETIVO 4, 9,10)

e Saber utilizar todos materiales para la construccidn del huerto-invernadero: Se evalla que
el alumno sepa utilizar los barnices ecoldgicos al agua, la tornilleria y todos los recursos

materiales de una forma eficaz y eficiente.

e Autoevaluacion: finalmente el alumno se autoevalla a través de una rubrica que rellenard

para que forme parte de la nota final.

p . Bastante|Tengo que
Items a valorar Bien . .
bien mejorar

|Participo en juegos con mis companeros.

|Emp|eo las herramientas adecuadas en el huerto y las manejo
con precision.

Tengo una postura correcta trabajando en el huerto.

Sé hacer las actividades a solas: sembrar, regar, etc.

Sé expresar mis sentimientos y emociones sin ofender a los
demas.

|[Estoy satisfecho de mi trabajo.

IRespeto a mis companferos en su trabajo, las plantas, etc.

Sé trabajar en grupo.

IReconociendo las plantas y herramientas que hay en el huerto.
Tengo cuidado del material y las plantas del huerto.

IReconozco las diferencias y cambios que se producen en las
plantas.

|He sabido hacer hipdtesis y las he sabido comprobar.

[He participado en la elaboracién del mural.

Sé como explicar las cosas que aprendo de manera ordenada.
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8. Perspectivas de futuro

Actualmente las perspectivas de futuro se centran en la automatizacion del riego por goteo a
través de una electrovdlvula controlada por una placa Arduino que controlarad la humedad
de la tierra y la temperatura ambiental accionando una bomba de agua para su riego en caso

necesario o de un ventilador si hubiera exceso de temperatura.

Ademads se podra seleccionar el momento de riego aunque no esté programado por el
usuario siempre y cuando se desee a través de una APP disefiada en nuestro moévil que

permitira regar en el momento que se desee desde cualquier parte de mundo.

Por otra parte se hard especial hincapié en el mantenimiento y mejora del huerto-
invernadero asi como la nueva introduccién de nuevas variedades de plantas tanto

aromaticas como medicinales.

Se pretende mejorar el huerto vertical y decorar la pared pintando dibujos y con motivos

relacionados con el huerto, como verduras, frutas, etc.

Se valorard el afio escolar proximo la construccion de un aerogenerador a través del
reciclado de botellas de agua pudiendo generar parte de la energia eléctrica consumida y

sirviendo como veleta para poder saber la direccion del viento que hace en nuestro entorno.

Las pretensiones se basaran en los mismos valores que se han fijado para la construccién
actual del huerto. Se intentard que todo el material a utilizar en un futuro sea reciclado

hecho por nosotros mismos, evitando asi comprar nada.

31



El huerto ecoldgico INS Antoni Ballester

9. Conclusion

El poder trabajar con el alumnado fuera del aula conlleva otras metodologias de trabajo
mucho mas arriesgadas que las clases magistrales dentro del aula ordinaria. Los alumnos se
ven en la necesidad de cooperar en muchas actividades, de mantener un lenguaje adecuado,
de esforzarse por una meta final y de adquirir responsabilidades y habitos de trabajo sin ni
siquiera ser muy conscientes de ello pero a la vez interiorizando estos compromisos y
conductas.

Los valores de todo proyecto escolar realmente es la columna vertebral que organiza y
desarrolla la forma de llevar a cabo la manera de trabajar e interaccionar con el resto de
componentes que ayudaran que la labor se consiga no solo de forma efectiva y eficiente sino
también con el aporte empdtico de entender a la persona que estd a tu lado compartiendo y
desarrollando contigo el proyecto, reto o trabajo.

A lo largo de todo este periodo han aprendido que representa la agricultura ecoldgica, su
relacion con una alimentacién sana y responsable con el medio ambiente y la labor social
gue puede desempenar llevar a cabo un proyecto colaborativo y comprometido con los que
mas lo necesitan.

Como decia uno de los alumnos del proyecto: “Que facil es aprender si me hace feliz profe”

En la siguiente fotografia se muestran todos y cada uno de los alumnos que han hecho

posible este gran reto.

De izquierda a derecha fila de arriba: Montse (tutora), Aroa, Ana, Nicoll, Ana, Sirea, Evelin, Marcos,
Lareeb, Josef, llias). De izquierda a derecha fila de abajo: Alex, Ramdn, Lidia, Carmen, Melisa, Abde,

Amine, Raul.
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10. Anexos:

10.1. Anexo 1: Diseno del huerto-invernadero

En un principio se establecid cual podia ser la estructura mas adecuada para el invernadero
dado que se iba a realizar a partir de tuberias de PVC. Esta posibilidad se escogid por ser un

material flexible y econdmico.

Cuando la asociaciéon Juniors M.D. nos ofrecié la estructura en acero de tiendas de campana
de forma gratuita, amoldamos nuestros disefios a las medias de los tubos de acero
estructura. Teniendo en cuenta la posibilidad de que los podiamos cortar o fijar a otros para

modificar la altura.
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Finalmente, y después de plantear muchos disefios se optd por la solucién que afectara lo

minimo a la estructura que se nos ofrecia.

La estructura debia ser suficientemente alta para que las labores de mantenimiento fueran
cémodas de realizar, se aportaria unos ventiladores en la cara frontal y posterior controlados
por una placa arduino que controlaria la temperatura del invernadero y unos tensores que

fijarian toda la estructura al suelo.

En la siguiente imagen se presenta la solucion final junto con la valla realizada a través de

palés reciclados. Esta es la opcidn que se puso en marcha de forma definitiva.
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10.2. Anexo 2: Construccion del huerto-invernadero paso a paso

1. Preparacion del suelo: Eliminacién de la inclinacién con lamas de palés e introduccion de

substrato al suelo.

e

“\\-:4 J /// )'
1) :

3. Construccion de la valla que rodeara el huerto-invernadero a partir del despiece de palés

de madera.
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4. Dibujado de dientes de leén en la madera y ensamblaje a través de tornilleria de
marqueteria de todas las lamas para una posterior colocaciéon en la zona destinada a

huerto-invernadero.

5. Construccion de la plataforma para caminar por el interior del huerto invernadero. (Evita
qgue la suela del calzado se llene de barro mientras se realizan labores de mantenimiento

de nuestro huerto-invernadero).
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6. Preparacion de las bases para colocar nuestra valla de madera reciclada a través de palés.

8. Instalacion de estructura de acero (reciclada de tiendas de campafa profesionales).

Posteriormente siembra y primer riego.
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9. Preparacion y posterior colocacidn del resto de la valla del huerto-invernadero.
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12. Sujecidn interna y embridado final.
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15. Colocacién de puerta de PVC.

17. Preparacién para la construccidon del invernadero con botellas recicladas de forma

permanente (proteccion frete el viento y disipacion del CO2 de forma eficiente).
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18. colocacién de la primera linea de botellas en el huerto-invernadero e introduccién de las

mangueras de riego a goteo.

41



El huerto ecoldgico INS Antoni Ballester

20. 22 fase: Colocacion de las botellas a lo largo de las paredes.
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23. Colocacion de base de recogida de manguera. (A través de la base de un cubo de pintura

y dos tiras de metal recicladas de la basura. El borde se protege con un pldstico que sobraba

de las mordazas del taller de tecnologia).

24. Colocacion de cartel y acabados finales

43



BIqUIS Bf 3pSap sasall € i ouelq SO4)!| G 3p B}R2EN SWR 0gX0l asanbaj oN Selpgl-g Epalg E ELoyeuez
2IqUIBIS ] 3pSAP SIS § sosusjy| S01}1| GZ 3P Ej80e swo ggxg0)L  otpaw A saw [y seipgl-0)  opibejosd osjweg [ > 2 > A ajewio]
BIQUIIS B| OPSAP SASAUI € f opnuswy o G op Ejedely swoggxy  esnbaioy Seip 510} Wil P ByoEjOLIRY
sau | ap iped y f oueig son|| 7 3p ejaoely suoglxg,  asanbasoy selp 0} i YY)

BIquIais B| 3pssp opnuaw'y S04 0€ 3p B3R SWwo 001X004 ssul |y SEIp 01§ BJI3UIpjOIB] IS elpueg

BIGUIBIS B] 3pSIp g/ opnusw y S01)1| G 3p BJa%eY SW OEXS) saul |y seip 618 os|jiusg ouang
BIGUIBIS B| 9PSAP SASAU § sosuaju| SO} G, 9 Bj3oel swoggx0s  oipaw A saw |y swo 0gx09  opifajoid osajpwiag ojuaiuig
BIGUIBIS ] 3PSAp SATAU § opnusw SO} § 9p ejeoel S gIxg) asainbai oy seIp 0762 ejaig Nlased
RIqUIdIS B] 9PSIP SIS ¢ opnusuy 01| GZ 9p EjedEl S0 0SX0}L sau [y SepQl-g  Epalpo|LeS ouidad
RIQLUAIS B] 3PS3P SaSALL ¢ 05903 UIg sol}i] 0g op Bjasely S 001X00L sall [y SBIpQl-§  BjOAlIpjold|iLag uojol
BJqUIBls B] 9psap sesall -4'¢ 1 sosusju SO 0} 2p EjedRly SWI 0SX0¢ ajamnbai oN seipzi-g e3IIg ze
BIGUIBIS B| 3PSAP §'7 opnusw S01)| G 3p B}aoel sun ggxge  oipaw A sawl [y SeIp 01§ YETIEE ebnyoa

# BISey SISaW Z 3pSap 0530%3 UIS S0} G, 3P Ejeel swogexgs  assmbaioy Seip 510} epaIIQ eipnp
BIQUIBIS B| 3PSAP SASAL G- 0sa0xa UIg o1y 0} ejeoR S OSXop asainbal oy seip 718 epaiq BOeH
eIqUI3IS ] 3psap sasaul 0s20Xa Uig sox1| 0} 3p BjRoely U OSX0p alainbas oy seip 0}-9 eoaig ajuesing
BIQUIIIS B| IPSIP S3SAW § opnuaul y Sol)i| § 3ap ejadRly W EXSZ alainbal oy seip ¢l-0} Bjoalq poeuids3
BIQUISIS B] 3pS3p sasaul ¢ ofeg opnuswy SON| G 3p Bj=oRl Swogexgy  oipaw A sawl |y Selp 6J-0b oR|jiuRs joJeasy
BIGUIBIS ] 3PSap SISAW § oy sosuaju| son| 0g 3p ejavel SWID 00ZXQ0} asanbai o seip 09 ejpaig ezeqejen
BIGUIBIS B] PSP §'C oy sosuaju] o1} GZ 8P Bl8oel swoQolXgo)  alambaioy Seip 019 epaig oy upeqefe)
BIGUWISIS 2| 3PSAP SASALI G- oy 0830X8 UIS o] 0 ap e}avel SW 0/X0L saul |y seip 019 os|Iwsg 0109
BIQUIdIS Bf 9psap sasalll G- ony 0s32X3 UIg Soni| ¢ Sp BjRoRl SW9 0gX09 saul |y Seip0L-§ oljjiuRg 109
9 BJSeY S9S3ll 7 9psaq OIpoJ| OpUBNI U Z0A 3Q S01)1| G 3p BJa%el sungpxo¢  oipaw A saul |y seip 70} LIRS [ 2 2 A AP e[joge)
BIQLUBIS B] 9PSIP SSBUW § OIp3l opnuswy Son| G} 3p EjR%R Swo 0g9x09  oipaw A sawl [y Seip 0l-§ 0IJIURS B A 1j039.ig
BIGWBIS | 3PSAP SIS § oIpapy opnuaw y o1y GZ ejaoe|y S ggxog asanbai o seIp 0§ epaig [ 2 A2 A 2P elesiog
BIQIBIS B 3pSIP SIS & oy $0899X8 UIS SOI| GE 9p Ejevey Swo 0gx0}  ompew A saui sepgi-0) opifejod ossyues 2722 A eusfualeg
Biquals ] apsap sasall g olpajy opnuawy so] 0} 3p Ejadely Swo (gXgy saw |y sep -0} osajjiwiag (p 22 22 22 AP oidy
BIQUSIS B] 9pS3p sasall ¢ Olpapy ouelg SOH| 7 3p BjR0e SW9 0EX0S alainbal oN seip gi-0b Bjoalq E ebjaoy
u0I233]093y o021uehio opeuoqy obaly ejedew us viquialg uoldejueld ap odsel ajuejdsel]  uoIdeUIULIAG eiquals yrrWYIWA3IANOS oAlj[NY

g
3
(%)
QL
—
(e}
(aa)]
IS
Qo
+
C
<
)
<

\ &
«
=

ONYY¥3A WM3AVWI¥d ONNIIANI  ONOLO
epelquias pepalie ef ap A eoyeiBoab euoz e| ap uelapuadap sojep sojs3

VIGIN3IS 30 OIMVANTTVO
NIQ¥Vr A OL¥INH NL Vivd

Calendario de siembra

s

ogico
Anexo 3

3

El calendario de siembra y recogida se establecid partiendo del estudio de diferentes

calendarios de siembra de hortalizas en el mediterraneo.
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10.4. Anexo 4: Trabajo en equipo con otro centro

Como ya se explica a lo largo de toda la memoria, en este anexo se muestran algunas de las

imagenes de los momentos de trabajo con el centro de Secundaria sito en L’Ametlla de Mar.

o Yy

10.4.1 Trabajo con compostador 10.4.2 Compostador finalizado

En la imagen 10.4.1 se muestra la construccion del compostador a través de palés y en la

imagen 10.4.2 la construccidn finalizada del compostador.

10.5. Anexo 5: Otros usos del material reciclado

10.5.1 Arbol de navidad con partes de

10.5.3 Cuadros con papel de plata pintada. 45
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